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@ n'hésitez pas a interroger les professionnels de santé qui vous entourent

@ connaitre le médicament, parler de ses effets et partager les informations
avec les professionnels de santé participent a votre bonne prise en charge
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questionnez

ERUTCIUT T 3RT VoS prescnl o médcament ¥

& quel momnent dais-je prercre ce midicament 7

pris-jie cordinuer men Trafement habiboe pandant que ji prends

o Fdicament 7

jie o s e cped st D v che i endicamend, iy &0 a plusieuns
SUF |9 Befe 7 Sacker quiun mésicarment et souent dasEond par un mem
commercial &l un nam scientifigue, appek déromination commune
infermationale DC), Souend ke nom du pédrigue comespond & [a DG

ecoutez

Il &5t important de bien dcouter ce que vous dit le professionnel de sants
& soyar attentdt au conssls quil vous donne S le bon ussgs
du médicament - comment Iutilizer, e conserser, quats sont == efets...
« nodaz par écrit 8l besain bes quastions que vous vous posez
faites yous Svantusdlemant accompagner par un proche gqul pouma
vous alder & blen comprendre ce qua ke professionnel de santé vous
a ot et & mieus wous en souvenin

parlez de vos médicaments

indiguez tows les médicamants gue vous wElisar {paneaz par exempls

i la pilule contraceptive ow au sominitérs), y compris cewe qua vous
prangz sanes ordonnance & cauy que vous avar armétas

pracisez =i vous avar des alergias

signalez votre Atai da santé e wos arfécadants médicau

disciiez da woe sympbimes avac ke professionnals da samté et sxprimes
Vios préocoupations

indiguez awx professionneds de sankd qui vous antourent les effets
indésirables que vous aver reseentis

gxemples | = 'l una allangie avec cetla créma =, 2 j8 ne me sans pas bisn
depuis que | ‘s pris oa médicamant =

& niofer | Las patients of association da patients pawvert déclarer
direciament un effet indésirabla 118 & un médicamend, sans pesser

par un professiannel de sankd

plus de rensaignements =ur |e s wenw.ansm.sante.dr
AESUFBZ-WOLE QUa Tous |8s médecins qui yvous prennent en charge ont
cannalssance de wotne irafament

n'hésitez pas A solicter volrs médecin, phamacien au Infirmiére

pour misi comprendre wobre inatament .

facilitez le partage d'information

w @ apportan! vos ardonnances b jour el was résultats ce labaratoine
an vaus musssant de Ly lsbe de TOUS les méd@caments que vous
prenas cquatidienrement sbiou rbguitrment o de v vishes chez
b bcecin ou en cas 0 hospitalisation

le dossier médical personnel OMP) et be dossler pharmaceutique OF)
gonit des putia tacilitant be partage. lls peuvant yous Slre propooés par
votre médecin ol votre pharmacan
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@& & l& respect de toutes les recommandations est lune des @o®
conditons de L3 réussite ot de k3 sicurité de mon traitemant

semaine de la sécurité des patients
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