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 ACTUALITÉS   

Le GHT en marche : le centre hospitalier Théophile Roussel 
Le centre hospitalier Théophile Roussel (CHTR) est 
un établissement public interdépartemental de santé 
mentale qui exerce des missions de prévention, de 
diagnostic et de soins de suite auprès d’une 
population de 800 000 habitants environ, sur 34 
communes des Yvelines (78) et des Hauts de Seine 
(92). Il gère 4 secteurs de psychiatrie infanto-juvénile 
(78-I-03, 92-I-02, 92-I-03, 92-I-04) et 3 secteurs de 
psychiatrie générale (78-G-07, 78-G-08, 78-G-09). 
Son siège est basé à Montesson (78360), dans un 
parc de 32 hectares. 

45 structures de soin dépendent du CHTR dont 22 centres médico-psychologiques (CMP) et 
centres d’accueil thérapeutiques à temps partiel (CATTP), 11 hôpitaux de jour, 12 unités 
d’hospitalisation temps plein. Une unité d’enseignement est aussi présente sur le site de 
Montesson. Des unités d’hospitalisation complète sont spécialisées dans le traitement des 
troubles anxio-dépressifs, l’accueil et les soins intensifs pour adolescents, l’accueil mère-bébé…  

 Quelques chiffres (2015) :  

 72 lits pour enfants et adolescents et 83 lits pour adultes 

 124 places pour enfants et adolescents et 43 places pour adultes 

 59 411 journées (36 693 journées d'hospitalisation complète et 22 718 journées 
d'hospitalisation de jour) 

 4 817 enfants et adolescents suivis sur les différents secteurs 

 2 693 adultes suivis sur les différents secteurs 

 97 470  actes ambulatoires 

 environ 650 personnels (soignants, socio-éducatifs, paramédicaux, administratifs, 
techniques…) 

EN BREF   

 Le Rotary Club de Triel-Verneuil-Vernouillet a offert au service de rééducation des 
Maisonnées 20 tables de lits pour un montant dépassant les 4 000 €. Plus de 450 
donateurs ont permis de réunir cette somme lors d’une soirée cabaret et d’un loto. Les 
membres du Rotary souhaitent par ce don saluer le professionnalisme des soignants de 
ce service. 

 L’espace local de réflexion éthique fera sa rentrée le 21 septembre avec un nouveau 
thème de réflexion : « citoyenneté et hôpital public », qui pose les questions de la 
laïcité, liberté, égalité, fraternité. Les réunions ont lieu les 3e mercredis du mois de 12h30 
à 14h30. Contact : n.davous@wanadoo.fr 

 103 internes et faisant fonction d’interne ont été accueillis ce semestre dans les services 
d’AMP cytogénétique (1), anesthésie (6), cardiologie (6), chirurgie générale et viscérale 
(4), gastroentérologie (3), gériatrie (2), gynécologie obstétrique (14), imagerie médicale 
(4), médecine d'urgence (16), médecine interne (4), néonatalogie (6), néphrologie (2), 
neurologie (3), oncologie (2), ophtalmologie (2), ORL/stomatologie (2), pédiatrie (12), 
pharmacie (5), pneumologie (1), réanimation médico-chirurgicale (6) et SMIT (3). 

http://www.chi-poissy-st-germain.fr/fr/Page-d-accueil-167.html
http://www.th-roussel.fr/index.php?page=secteurs_enfants
http://www.th-roussel.fr/index.php?page=secteurs_adultes
http://www.th-roussel.fr/index.php?page=secteurs_adultes
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 Une réunion d’échange est organisée le 27 septembre sur la prise en charge des plaies 
cancéreuses. Elle est ouverte à tous les professionnels. Contacts : 
echouillard@chi-poissy-st-germain.fr et aclagrave@chi-poissy-st-
germain.fr 

 Le 10e numéro de Rose Magazine est paru. L'association Rose a 
été fondée par des malades et des proches de malades. Elle a 
comme objet d'informer, soutenir et défendre les droits des 
personnes atteintes de cancer. L'association édite ce magazine 
semestriel 2 fois par an, gratuit, destiné aux femmes malades de 
cancer : Rose Magazine. L'association édite également une fois par 
an Blu destiné aux hommes. A lire sur www.rosemagazine.fr 

 SANTÉ   

Les journées de la macula 
Les journées nationales de la macula sont 
organisées du lundi 27 juin au vendredi 1er juillet 
2016. Le service d’ophtalmologie y participe et 
propose un dépistage gratuit le lundi 27 juin de 
14h à 16h dans le hall de l'hôpital de Poissy. La 
dégénérescence maculaire liée à l’âge est une 
altération de la macula pouvant avoir de lourdes 
conséquences au plan visuel ; elle peut apparaître 
après 50 ans. Le terme macula, qui signifie « tache » 
en latin, désigne une zone de couleur jaune située 
au centre de la rétine, dont elle occupe 2 à 3% de la 
surface seulement. La macula joue un rôle essentiel 

dans la précision des gestes et des activités comme la lecture, la couture, la reconnaissance des 
détails et des visages, la conduite automobile, la fixation du regard, etc. Elle concerne un million 
de personnes en France. Si ses causes sont nombreuses, le premier facteur de risque reste l’âge 
avancé. Il n’est aujourd’hui pas possible de guérir la DMLA, mais il existe des traitements pour en 
ralentir l’évolution (dans le cas des DMLA exsudatives). L’adoption d’une bonne hygiène de vie 
(alimentation équilibrée, activité physique régulière, arrêt du tabac) reste le meilleur moyen de 
prévenir la DMLA.  

 QUALITÉ ET SÉCURITÉ DES SOINS   

La maternité recycle les mini-
biberons 
La maternité du CHIPS met en place la collecte 
sélective des mini-biberons de lait maternisé. Les 
nourrettes sont ensuite recyclées sous forme de 
matériel de jeu pour enfant, mobilier de jardin, 
arrosoirs ou poubelles en plastique. Cette opération 
repose sur l’adhésion des mamans auxquelles il est 
demandé de ne pas jeter les nourrettes dans la 
poubelle classique. De son côté, le personnel a revu 
le circuit des déchets. Cette démarche permet 
également de collecter des fonds pour une 

association choisie par la maternité : à chaque nourrette collectée, 2 centimes lui seront reversés. 
Cet éco-geste s’inscrit dans la démarche de développement durable du CHIPS et complète les 
collectes sélectives existantes. Le CHIPS consomme chaque année 13 000 nourrettes. 

http://www.rosemagazine.fr/
http://www.journees-macula.fr/maladies-de-la-macula
http://www.journees-macula.fr/maladies-de-la-macula/la-dmla/consequences
http://www.journees-macula.fr/maladies-de-la-macula/la-dmla/les-causes
http://www.journees-macula.fr/maladies-de-la-macula/la-dmla/traitements-existants
http://www.journees-macula.fr/maladies-de-la-macula/la-dmla/prevenir-dmla
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 ÉVÈNEMENTS   

Le CHIPS court pour Enfants sans cancer le 25 septembre 
La présidente de l’association Imagine for Margo sera au CHIPS le 1er juillet pour rencontrer les 
équipes de l’hôpital de jour de pédiatrie, les jeunes patients et leurs familles. Elle donnera 
également le top départ des inscriptions pour la course solidaire Enfants sans cancer qu’elle 
organise depuis 5 ans au profit de la recherche pédiatrique. 
Comme chaque année, la pédiatrie engage dans la course une équipe de soignants et de 
familles d'enfants soignés. Cette 5è édition aura lieu le dimanche 25 septembre. Le principe : les 
frais d’inscription sont de 10€ et chaque coureur s’engage à collecter un minimum de 200€ pour 
valider sa participation. Pour atteindre cet objectif, il peut être fait appel aux amis, à la famille, aux 
collègues… 100% des fonds sont reversés à la recherche.  

En 2015, l’évènement avait réuni 2 500 participants, mobilisé 21 000 donateurs et permis de 
remettre 1 022 000 euros aux chercheurs. L’association « Imagine for Margo » a été créée par 
les parents de Margaux, décédée à 14 ans en juin 2010 d’une tumeur cérébrale. Margaux a été 
suivie dans les différents services pédiatriques du CHIPS pendant 18 mois. L’association mène 
des actions de sensibilisation et de collecte de fonds afin d’aider la recherche européenne sur 
des traitements spécifiques, innovants et plus efficaces pour les enfants atteints de cancer.  

 

22 juin : journée de mobilisation autour du don 
d’organes  
Le 22 juin est la journée nationale de réflexion sur le don d'organes et 
de reconnaissance aux donneurs. A cette occasion, la coordination du 
CHIPS tient un stand d'information et de sensibilisation le mardi 21 juin 
à l'hôpital de Mantes-la-Jolie. C’est l’occasion de sensibiliser le grand 
public à la question du don d’organes, inciter chacun à se positionner, 
et surtout transmettre sa position à ses proches. Cette 16è journée 
met l’accent sur la législation du don d’organes, basée sur le principe 
du consentement présumé et faisant de chacun de nous un donneur 
potentiel à condition de ne pas s’être opposé de son vivant. Bonne 
journée de réflexion, et n’oubliez pas de transmettre votre position à 

vos proches ! Contact : cdo@chi-poissy-st-germain.fr 

 ENSEIGNEMENT ET RECHERCHE   

Le nouveau catalogue de la formation continue de l’école des IADE 
vient de paraître 

Vous pourrez le retrouver sur le site internet du CHIPS. Cette année, nous vous proposons 45 
programmes de formations dont 6 nouveaux. Tous nos programmes suivent les exigences du 
DPC selon les méthodes et les orientations nationales validées par la HAS. Notre préoccupation 
quotidienne est de vous apporter des nouveautés et de vous garantir une expertise à la fois 
scientifique et pédagogique. Les interventions de nos professionnels de terrain, en activité, 
restent toujours au plus près de vos besoins et de vos pratiques. Notre partenariat avec 
l’Université de Versailles/Saint-Quentin-en-Yvelines va se concrétiser cette année par la création 
d’un diplôme universitaire intitulé « Hypnoanalgésie et utilisation de techniques non 
pharmacologiques dans le traitement de la douleur ». Ce diplôme devrait débuter en mars 2017 
pour se finir en juin 2018. Il concernera en priorité l’hypnoanalgésie mais aussi une autre 
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technique non pharmacologique au choix de l’étudiant (la musicothérapie, le toucher-massage, la 
résonnance énergétique par stimulation cutanée, la sophrologie, la médiation corporelle). 
L’objectif de ce DU est de donner aux soignants des approches diverses et variées pour prendre 
en charge la douleur, l’anxiété, l’angoisse des patients, quel que soit le lieu d’exercice. Il 
s’adressera aux professionnels de santé issus des trois filières infirmière, médico-technique et de 
rééducation, aux sages-femmes et aux médecins. Contact : ecoleiade@chi-poissy-st-germain.fr 

 DANS LA PRESSE ET SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX   

Le parisien : bientôt beaucoup plus de pédiatres à l’hôpital de 
Mantes-la-Jolie 

«  L’arrivée de Béatrice Pellegrino, une pédiatre réputée en 
région parisienne, ainsi qu’une réorganisation interne ont 
facilité le recrutement de médecins spécialisés dans le suivi 
des enfants », écrit le journaliste. En effet, des coopérations 
médicales se mettent en place entre les hôpitaux de Mantes 
et de Poissy-Saint-Germain, afin d’assurer le meilleur 
parcours de soins aux patients des Yvelines Nord. Plusieurs 
services se sont engagés dans cette démarche : la 
cardiologie, la pneumologie, la pédiatrie. Le Dr Béatrice 

Pellegrino, responsable de l’hôpital de jour de pédiatrie du CHIPS, a été nommée chef du service 
de pédiatrie et des urgences pédiatriques du CH de Mantes. Avec une autre collègue, le docteur 
Isabelle Badier, elle y consacre une partie de son temps depuis le mois de novembre 2015, dans 
le cadre d’une mise à disposition. 
 

Le journal de Poissy : Michel Dhaine, ambulancier du SMUR, 40 
années au service des autres 
« Ambulancier du Service mobile d’urgence et de réanimation (SMUR) au sein du centre 
hospitalier de Poissy, Michel Dhaine a pris sa retraite après 40 années de bons et loyaux 
services. Jeudi 12 mai, ses amis et collègues l’ont rejoint pour célébrer l’événement lors d’une 
fête qui restera dans les mémoires. Personnage apprécié de tous, Michel est reparti avec de 
nombreux cadeaux dont une tenue de chasseur, une chaîne stéréo, un séjour en Corse… 
« C’était un incontournable. De par son expérience, il était rassurant. J’ai apprécié son 
implication et sa compétence » confie Jan Hayon, médecin chef de pôle réanimation et urgence 
SMUR du centre hospitalier. Michel Dhaine, pour sa part, ne cachait pas son émotion. 
« Dorénavant, je vais m’occuper de mon fils Thomas âgé de 5 ans, de ma maison et de ma 
passion : la chasse ». Une certitude selon son épouse Céline, médecin à l’hôpital de Meulan, 
« Michel n’oubliera jamais le centre hospitalier de Poissy et les 11 gardes qu’il assumait 
mensuellement ».  Entre la Talbot 1100 et le puissant 4x4 Toyota qu’il conduisait dernièrement, 
40 ans ont passé pour cet ambulancier du SMUR, un homme qui a voué sa vie au service des 
autres. » 

Le courrier des Yvelines : hôpital de Poissy-Saint-Germain, 
opération séduction 
« Le 26 mai, le directeur du CHIPS accueill(ait) les acteurs de santé du territoire au forum 
Armand Peugeot afin de mettre en avant les activités nouvelles ou réorganisées de son 
établissement.  Des professionnels du CHIPS se (sont) succédées à la tribune pour présenter 
des activités nouvelles ou innovantes (clinique de l’obésité, arc-thérapie, Recherche en 
gynécologie, chirurgie ambulatoire), des activités qui ont connu une réorganisation (cancérologie) 
ou bien encore des activités en lien étroit avec la médecine de ville (le CCUA, la maison médicale 
de garde pédiatrique, la ligne antibioconseil du SMIT). 
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Tournoi de foot interservices : 250 personnes et 18 équipes  
sur le terrain ! 
18 équipes se sont affrontées sur les terrains de 
foot du stade Marcel Cerdan mis à disposition 
par la mairie. Le thème de l’Europe a été une 
source d’inspiration infinie, des étoiles du 
drapeau européen à la reine d’Angleterre en 
passant par le coq français ! Les coupes ont été 
attribuées aux 2 équipes de la direction chez les 
garçons et les filles, à l’équipe de la sécurité 
incendie pour leurs déguisements « so 
british », et à la maternité / pédiatrie pour leur 
fairplay. La soirée a battu son plein jusqu’à 
2h30. Le comité d’organisation du club de 
football du CHIPS a bien travaillé ! 

 
 
 
 
 

 
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