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COMMUNIQUE 07/05/2018
Un stand d’information pour les journées européennes
de I'obésité sur le site de Saint-Germain-en-Laye

A l'occasion des journées européennes de I’obésité, les bénévoles de I'antenne de
I'association Les Poids Plumes France, les équipes du CHIPS et des professionnels de
ville animent pour le grand public un stand sur le site de Saint-Germain-en-Laye
(galerie centrale) le lundi 14 mai 2018 de 14 h a 17 h.

Les visiteurs y trouveront :
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e des interlocuteurs : diététicien.ne.s, - oot O TN I OUTL SncleeE
psychologues, patient.e.s expert.e.s de
|'association ;

e des activités et des conseils : lire des
étiquettes alimentaires, approche
comportementale, gestion des
émotions, conseils de lecture ;

e une exposition sur |'activité physique.

Les Poids Plumes France (*) est une association de patient-es souffrant de I'excés de poids,
auxquel-le's elle propose des activités variées (ateliers diététiques, activités physiques, groupes de
parole...) et des actions d’information et de prévention. Elle est labellisée par le CNAO (collectif
national des associations de I'obésité) et dispose de 3 antennes dans les Yvelines : Poissy-Saint-
Germain, Trappes et Port-Marly. Elle a signé en 2017 une convention avec le CHIPS et des bénévoles
tiennent une permanence pour les patients du CHIPS sur le site de Saint-Germain-en-Laye les lundis
aprés-midi. Contacts : e-mail - lesplumesdepoissysaintgermain@gmail.com ou sur Facebook « Les
Poids Plumes France » ou par téléphone 07 21 08 42 12

Le CHIPS est labellisé depuis 2012 « CSO », centre spécialisé de I'obésité, dans le cadre du plan obésité
et du programme national nutrition santé, pour les départements des Yvelines (78) et I'Ouest du Val
d’Oise (95). C'est le seul établissement public des Yvelines qui propose cette spécialité. Il intervient
dans la prise en charge de I'obésité quel que soit I'age (enfant, adolescent, adulte, sénior) et dans les
cas particuliers (exemple : la femme enceinte). Le CSO IDF Ouest est porté par deux établissements de
santé : le CHIPS pour les filieres adultes et enfants / adolescents ; le centre hospitalier privé de I'Europe
pour la filiere adulte.

Alors que plus de 600 patients bénéficient chaque année d’un geste de chirurgie bariatrique au
CHIPS, I’établissement a ouvert en octobre 2017 sur le site de Saint-Germain-en-Laye un hopital de
jour dévolu (obésité, psychologie, nutrition, sport) pour développer la prise en charge médicale.
Celle-ci s’organise en lien avec les réseaux de soins, des associations de patients (telle Les Poids
Plumes), des professionnels des secteurs médico-sociaux et de I'activité physique adaptée (APA). Elle
place le médecin traitant au coeur de cette prise en charge pluridisciplinaire.

Le centre hospitalier intercommunal de Poissy-Saint-Germain-en-Laye (CHIPS) est un établissement
public de référence dans le soin, 'enseignement et la recherche. L’établissement compte 3 200
professionnels et est organisé en 8 pdles d’activités spécialisés dans la prise en charge des
personnes a tous les ages de la vie. Sa capacité d’hospitalisation est de 1 200 lits et places déployés
dans les Yvelines sur deux sites hospitaliers principaux, a Poissy et a Saint-Germain-en-Laye, et sur
des sites périphériques (EHPAD, santé mentale). Il est I'établissement support du groupement
hospitalier de territoire des Yvelines Nord.
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