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LE CENTRE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE (CMP)

9 rue Armagis 78100 St Germain en Laye

Praticiens Hospitaliers : Dr Virginie ANDREUX et Dr Odile
BARRIERE

Cadre de santé : Mme Annie HOUZET

Secrétariat : 01.39.27.42.09 Fax:01.39.27.42.07
Ouvert tous les jours du lundi au vendredide 9 ha 17 h

C'est le « coeur » du dispositif de secteur.

Lieu de suivi ambulatoire, de soins et d'accuell, le Centre
Medico-Psychologique propose des prises en charge par
des infirmiéres, des psychiatres, des psychologues, une
assistante sociale specialisée et une secrétaire.

Il 'est en relation permanente avec les systemes d’hospitali-
sation, les consultations intra hospitalieres et tous les parte-
naires medico-sociaux.

Les soins sont accessibles sur place ou a l'occasion d'inter-
ventions a domicile pour toute personne du secteur dans
le cadre d’'un premier contact ou d'un suivi .

L'équipe du CMP intervient aussi aupres des structures
intermédiaires ou resident des personnes suivies : Commu-
naute therapeutique, appartements associatifs ou familles
d'accueil.

Elle assure egalement des suivis meédico et socio-judiciaires.

L'HOPITAL DE JOUR

30 rue du Maréchal Gallieni 78100 St Germain en Laye
Medecin responsable : Dr Jean Jacques BONAMOUR
Cadre de sante : Mme Annie HOUZET

Secretariat : 01.39.73.90.80 Fax:0139.73.96.78
Ouvert tous les jours du lundi au vendredide 9ha 17 h

Disposant de 25 places, I'Hopital de Jour est un lieu de
soin institutionnel et ambulatoire, dont la mission prioritai-
re est d'apporter un complement de soin dans les situa-
tions post-critiques et d'organiser 'accompagnement the-
rapeutique necessaire aux pathologies lourdes.
L'admission sy fait sur demande du psychiatre traitant,
apres entretien avec le psychiatre et le cadre de sante de
I'népital de jour.

Le projet de soins s‘elabore au cours du premier mois
d'observation en liaison avec le psychiatre traitant.

Ce projet s‘organise en équipe autour des referents psycholo-
gue et infirmier du patient qui I'accompagneront tout au long
de son sejour et s'appuie sur :

- les entretiens individuels et familiaux a visee thérapeutique,

- les activiteés theérapeutigues sur place ou a lI'extérieur, ainsi gue
sur les sejours thérapeutiques,

- la participation au travail de la cafétéria, aux associations des
familles et des patients, aux réunions trimestrielles des familles,
ainsi gu’a la bibliotheque d'information.

L'équipe soignante porte une attention particuliere a la vie
institutionnelle, & la place et au réle gue chacun peut y déve-
lopper afin d'y retrouver des investisserments propres a repren-
dre une existence personnelle et interindividuelle satisfaisante.

LE CENTRE D'ACCUEIL THERAPEUTIQUE A TEMPS PARTIEL
(CATTP)

30 rue du Marechal Gallieni 78100 St Germain en Laye
Medecin responsable : Dr Jean Jacques BONAMOUR

Cadre de santé : Mme Annie HOUZET

Secreétariat : 01.39.73.90.80 Fax:01.39.73.96.78
Ouvert tous les jours du lundi au vendredide 9 ha 17 h

Disposant de 15 places, et organisé dans le méme cadre et par
la méme équipe soignante que I'hopital de jour, le CATTP
constitue une formule d'accompagnement therapeutigue plus
souple et plus limité, permettant aux patients relativement sta-
bilises de participer aux activites institutionnelles « a la carte » ;
mais ils ne bénéficient pas de la delivrance des traitements
medicamenteux Ni du repas de midi.

Le CATTP est oriente selon trois axes :

- offrir une formule de soins moins contraignante, laissant plus
de liberte a d'autres choix quotidiens, a des patients dont I'évo-
lution semble favorable,

- favoriser I'autonomisation par la prise en charge personnelle
des repas et du traitement, et la plus grande possibilité d'orga-
niser des activités hors l'institution,

- permettre a des patients ayant retrouve une activite exterieu-
re de conserver un lien leur permettant d'éviter un isolement
facteur de rechute.

Les modalites d’admission y sont identiques a celles de 'hopital
de jour.
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LE SECTEUR
PSYCHIATRIQUE 78G06

Chef de service: Dr Francois-Regis COUSIN
Cadre de pole: Mme Nora BOUAMRANE

Secretariat : 01.39.27.42.00-01.39.27.40.01
Courriel : secretpsy@chi-poissy-st-germain.fr

Rattacheé au CHIPS, le secteur psychiatrigue 6 des Yvelines
constitue le service public dédie a I'accuell, au soin et a l'ac-
compagnement des adultes souffrant de troubles psychiques
sur les communes de :

Aigremont Mareil-Marly
Chambourcy Fourqueux
Le Pecg Saint Germain-en-Laye

C'est un ensemble articulé d'unités de soins intra et extrahos-
pitalieres, placé sous la responsabilité d'un médecin-chef,
dont le projet est de répondre au mieux aux besoins théra-
peutigues des patients, depuis la situation critique jusgu’aux
traitements au long cours, en passant par l'laccompagnement
medico-psycho-social.

Une eéquipe pluridisciplinaire, associant psychiatres, psycholo-
gues, infirmier(éres), ergothérapeutes, secretaires, assistantes
sociales, personnel de maintenance, permet dassurer une
prise en charge globale de proximité pour le patient.

LE CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE
Coordination: Dr JJBONAMOUR et Mme A HOUZET
Renseignements aupres des secretariats des unités de soin

C'est une proposition de I'équipe du secteur 6, visant a l'or-
ganisation d'un partenariat de terrain entre toutes les parties
concernees par les troubles psychigques : medecins liberaux,
services sociaux, associations de patients et de familles, élus et
responsables locaux, etc.

Son objectif est de trouver la meilleure adéquation possible
entre les besoins reels et les moyens existants sur le terrain de
la santé mentale, et d'eélaborer les projets utiles, au travers de
rencontres, de commissions de travail regulieres et d'une re-
union annuelle de I'ensemble des intervenants.

Ses travaux sont ouverts a toute personne concernee a titre
personnel ou professionnel (voir site de I'nopital).

L'’ACCUEIL DES URGENCES PSYCHIATRIQUES
Responsabilité de I'ensemble des psychiatres du secteur
tel:01 39 27 41 00

Ouvert en semaine de 8 a 18h30 a St Germain, et sur le
site de Poissy durant la nuit et le week-end.

Un psychiatre est présent 24h sur 24 sur le site de Saint
Germain-en-Laye du CHIPS, pouvant recevoir les appels
et les demandes de soins ou d'examen.

Le service d'accueil des Urgences peut recevoir toute
personne présentant des troubles psychiques, gu'elle
vienne spontanément ou qu'elle soit accompagneée de
sa famille, ses proches ou des autorites habilitees
(pompiers, police).

Le psychiatre procede alors & un examen, et a lissue
d'un bilan somatique realisé au service des Urgences, |l
orientera la personne en fonction de sa demande et de
son état vers une hospitalisation a 'UH, au CATDB, ou
ailleurs, une consultation ambulatoire ou un retour a
domicile.

Toute hospitalisation dans une unité intra hospitaliere
necessite le passage au service des Urgences, sauf situa-
tion particuliere évoguee avec un des psychiatres du
service.

LE CENTRE D'ACCUEIL ET DE TRAITEMENT A DUREE
BREVE (CATDB)

Medecin responsable : Dr Michéle LEVY

Medecin assistant: Dr Cheslau DZEVIALTOUSKI
Medecins associes :Dr TBEGUIN Dr |. BOBOLAKIS

Cadre de sante : Virginie LEVASLOT

Secretariat : 01.39.27.42.03 Fax:01.39.27.42.06

Le Centre d’Accuell et de Traitement a Durée Bréve, est
une Unite intersectorielle de 12 lits destinée aux soins en
psychiatrie de court s¢jour; 3 lits sont dediés aux pa-
tients du secteur 6, les autres aux patients des secteurs
7,8 et 9, rattaches au CH Théophile Roussel. Elle a pour
mission d'accueillir, évaluer, traiter, orienter le patient, en
fonction de sa pathologie psychiatrique et de son envi-
ronnement. Si des problemes somatiques associes sont
a explorer ou a traiter, le patient beneficie du plateau
technique de I'Hopital.

L'UNITE D'HOSPITALISATION (UH]

Medecin responsable : Dr Patrick WEISS

Praticien Hospitalier : Dr Amira WASSOUF

Cadre de santé : Mr Philippe CLAVEAU

Secrétariat : 01.39.27.4201 Fax:01.39.27.47 .49

Cette Unité a pour vocation de proposer un accuell et des
soins a toutes les personnes du secteur 6 présentant des
troubles psychigues nécessitant une hospitalisation.

Sa capacité d'accuell est de 22 lits, répartis en 8 lits destinés
aux soins aigus et 14 lits attribués aux patients en voie de
stabilisation. 2 lits de soins intensifs sont réserves a des situa-
tions specifiques.

Deux psychiatres temps plein prennent en charge les pa-
tients au sein de I'Unité : le Dr P.Weiss et le Dr A. Wassouf.
L'équipe offre une prise en charge pluridisciplinaire, articulée
autour des interventions des medecins, des infirmieres, des
ergotheérapeutes, de l'assistante sociale, des psychologues,
des aides soignants et des agents de service.

LES CONSULTATIONS HOSPITALIERES

Medecin responsable : Dr Francois-Régis COUSIN
Secrétariat : 01.39.27.42.00-01.39.27.4001
Fax:01.39.27.41.99

Ouvert tous les jours du lundi au vendredide 9 ha 17 h

La consultation intra hospitaliere de psychiatrie est situee au
rez-de-chaussée du batiment en face de I'hospitalisation.

Les consultations sont effectuées par des medecins psychia-
tres et des psychologues qui assurent le suivi ambulatoire
d'adultes présentant des troubles psychiques et nécessitant
des thérapeutiques pharmacologiques et/ou psychothérapi-
ques.

LA PSYCHIATRIE DE LIAISON

Responsabilité de I'ensemble des psychiatres du secteur

Elle correspond aux interventions des psychiatres du secteur
dans les unités de soins de médecine, chirurgie et obstetri-
que, a la demande des praticiens de ces services.

Elle concerne des patients présentant des pathologies asso-
ciees, somatiques et psychigues, pour lesquels un éclairage
clinigue et thérapeutique de la psychopathologie est neces-
saire.



